
Отчёт о работе за 2019 год 

Материальная помощь 

Более 52 семей обратились к нам за помощью, из них 50-ти была оказана 

материальная помощь для проведения операций на глазах: 49 — по 

введению ингибиторов СЭФР в НПЦ спец.мед. помощи детям им. В.Ф. Войно-

Ясенецкого в Москве и 1 — операция в ДГБ 19 им. К.А. Раухфуса в Санкт-

Петербурге. 

Двум детям была оказана помощь в оплате реабилитации по диагнозам дцп, 

спастическая диплегия и нейросенсорная двухсторонняя потеря слуха 3-ей 

степени. 

Проекты и акции фонда 

1. специалисты-волонтеры бесплатно помогали нашим подопечным. 

— остеопаты (@yuli_osteopat, @osteodok_maksim, @andrei_borodkin) – 3 детей, 

— психологическая помощь (@nedonoshennyedeti Светлана, @nadia_s_nostress 

Надежда, www.vk.com/id704255 Денис) – 53 консультации, 

— плавание торопыжкам (@pokolenie_crp) – 2 детей, 

— очки (ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г. Москва) – 18 детей, 

— оклюдеры торопыжкам (@eyepatches_by_malinka ) – 15 шт. 

2. проект «Мамин день» посвящён международному дню недоношенного 

ребенка. 

Мероприятие проводилось при 

поддержки @nedonoshennyedeti, @BCLUB_ELITE, а именно 

— фитнес-студии GOFORIT и программы по снижению веса IMost Ким 

Раушании Радиковне (@GOFORIT_LIFE, @rushana_kim), 

— центра эстетики и здоровья Красофка Чистяковой Надежде Александровне 

(@KRASOFKA_SPB, @nadi_chistyakova), 

— центра эстетики и здоровья Красофка Андреевой Наталье Александровне 

(@KRASOFKA_SPB2, @pravka_givota), 

— семейного центра INFAMILY Семеновых Кириллу Андреевичу и Диане 

Ириковне (@IN_FAMILY), 

— АНО «Творческий центр «Элита» Корсаковой Инге Вячеславовне 

(@JCGP_DANCE, @inga.korsakova). 

3. проект «Помощь уставшей маме» – 1 мамочка. 

4. дистанционные консультации экспертов фонда – более 60 шт. 

5. акция «Собери посылку» — 31 семья. 

СМИ и социальные сети 

1. Проведены вебинары, прямые эфиры по ретинопатии и психологической 

помощи на канале YouTube, в Instagram Фонда, в соц.сети «ВКонтакте» в 

количестве 15 эфиров. 

2. Радио «Вера» — 8 эфиров. 

3. Радио «Говорит Москва» — 3 прямых эфира. 
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4. Радио «Радонеж» – 2 эфира 

5. Телеканала «Спас» — передача «Прямая линия жизни». 

6. Статьи в журналах Роды.ру, Наследник, Русский Дом. 

Проект «Поддержка родителей недоношенных детей» 

1. Книга Анастасии Зориной «Ты не одна» Дневник недоношенного ребенка — 

365 шт., в том числе 30 шт. передали в ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова», 25 шт. в 

НЦП им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 3 шт. в ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой». 

2. Помощь с памперсами для недоношенных детей в количестве 1500 шт. 

3. WhatsApp-чаты: 

— «Помощь семьям торопыжек», 

— «Шунтята», 

— психологической помощи, 

— «Бабушкам Торопыжек», 

— по вопросам ретинопатии недоношенным. 

4. «Лавка добра». Переданы вещи, игрушки, коляски 10 семьям с 

недоношенными детьми. 

Отчёт за декабрь 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глазах детям с диагнозом ретинопатия 

недоношенных: 

#Гончаров_Лука — сбор открыт 

#Яшкина_Сандра — сбор открыт 

#Бубнов_Константин 

#Нигматурин_Умар 

#Фомин_Леонид 

#Аткин_Данил 

#Сашенкова_Мария 

2. Помогли с оплатой реабилитации при дцп #Адмайкина_Ангелина. 

3. Пополнилась команда экспертов фонда. Им стал Овсянников Дмитрий 

Юрьевич. Врач-педиатр, пульмонолог, аллерголог-иммунолог, заведующий 

кафедрой детских болезней РУДН, врач высшей категории, доктор 

медицинских наук, профессор. 

(www.fond-providenie.ru/experts/ovsyannikov-d-yu-pulmonolog/) 

4. Книгу «Ты не одна. Дневник недоношенного ребенка» в количестве 30 шт. 

передали в ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», в количестве 25 шт. в НЦП 

спец.мед. помощи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, в количестве 3 шт в ГБУЗ 

«ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ». 

5. Провели рабочие встречи с руководителями НЦП спец.мед. помощи детям 

им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ». 

6. По акции ОЧКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ БЕСПЛАТНО совместно с НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г. Москве 

заказали очки 2 человека 

@oazispediatrii 

http://www.fond-providenie.ru/experts/ovsyannikov-d-yu-pulmonolog/


@akademoptika 

@sukhanova.m.d_eyedoctor 

7. Благодаря @eyepatches_by_malinka наши торопыжки получили в подарок 

яркие оклюдеры. 

8. 24.12.2019 г. провели очередной прямой эфир на радио #ГоворитМосква в 

передаче «Доброе дело». Запись Вы можете послушать на сайте 

www.govoritmoskva.ru/broadcasts/31/. 

9. Эфир на радио #Вера. Запись эфира Вы можете послушать в январе 2020 г 

на сайте www.radiovera.ru/sohranit-zrenie-jemilju.html. 

10. Создали WhatsApp-чат для родителей с малышами, у который установлены 

шунты 

(www.vk.com/wall-161611876_2662). 

10. Психолог Надежда Семеняка провела эфир в Instagram (@fond_providenie) 

на тему «Отпускаем негативные эмоции». 

11. 31 семья с детьми получили подарки в новому году в рамках акции 

«Собери посылку». 

(www.vk.com/wall-161611876_2489) 

 

Отчёт за ноябрь 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глазах детям с диагнозом ретинопатия 

недоношенных: 

#Абасбеков_Даниль — сбор открыт, #Шойимардонова_Фотима — сбор закрыт 

(мы признательны благотворительным фондам «Историческая мечеть», «Дом 

Доброты» за помощь в закрытии сбора). 

2. Отправили 5 книг «Ты не одна. Дневник недоношенного ребенка». 

3. По акции ОЧКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ БЕСПЛАТНО совместно с НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г. Москве 

заказали очки 3 человека 

@oazispediatrii 

@akademoptika 

@sukhanova.m.d_eyedoctor. 

4. Заработал психологический проект — онлайн-курс «Раньше срока: принять 

и прожить» (www.fond-providenie.ru/lending/). Курс для женщин, которые 

столкнулись с самыми разными трудностями во время или после 

беременности. 

5. Благодаря @eyepatches_by_malinka наши торопыжки получили в подарок 

яркие оклюдеры. 

6. Участвовали в передаче «Прямая линия жизни» на телеканале «Спас». (Эфир 

можно посмотреть по ссылке www.spastv.ru/shows/prjamaja-linija-zhizni/zvonki-

prinimali-ierej-pavel-ostrovskij-svetlana-feodulova-pavel-eliseev-elena-osipova/). 

7. Второй раз были в прямом эфире на радио #ГоворитМосква. Запись эфира 

Вы можете послушать на сайте www.govoritmoskva.ru/broadcasts/31/. 

8. Эфир на радио #Вера. Запись эфира Вы можете послушать на сайте 

www.radiovera.ru/sohranit-zrenie-jemilju.html. 
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9. Создали два WhatsApp-чата. 

Один чат психологической направленности (www.vk.com/wall-

161611876_2327). 

Второй чат -«Бабушкам Торопыжек» (https://m.vk.com/wall-161611876_2313) 

10. Участвовали в конференции «Рожденные раньше срока», организатором 

которой являлся благотворительный фонд «Подари Солнечный свет» 

(@podari_svet). 

11. Провели эфир в Instagram (@fond_providenie) про историю одной мамы с 

ребёнком с ретинопатией недоношенных. С записью эфира можно 

ознакомиться на нашем You-Tube канале (www.youtu.be/kBrKB8p6wMU). 

12. В честь дня недоношенного ребенка совместно с @nedonoshennyedeti 

организовали проект «Мамин день» (г. Санкт-Петербург). 

Мамы недоношенных детей могли отдохнуть, наполнить внутренние ресурсы, 

посвятить время себе. Детки были под присмотром воспитателей в семейном 

центре. 

Итоги: 

— 8 мам нашли возможность уделить время своей красоте и здоровью, 

зарядиться энергией в танце, получить консультации по питанию. Это 

замечательные мамы деток, рожденных на 23 — 32 неделе, возрастом от 7 

месяцев и до 4,5 лет. 

— 4 ребенка (от 1,1 года до 4,5 лет) посетили семейный центр, где играли, 

рисовали, делали поделки с воспитателями. 

 

Отчёт за октябрь 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глаза детям с диагнозом ретинопатия 

недоношенных: 

#Грутсу_Зоя 

#Томилов_Николай 

#Логачева_Мария 

#Крутась_Константин 

#Дорошев_Николай 

#Матвеев_Мирон 

#Рзаев_Эмиль 

#Исраелян_Давид 

#Борисова_Вера 

#Шойимардонова_Фотима 

2. Выступили в прямом эфире на радио «Говорит Москва» в передаче «Доброе 

дело». Запись доступна на сайте радио «Говорит Москва»  ( 

https://govoritmoskva.ru/broadcasts/31/). Также можно послушать запись 

передачи в нашей группе в ВКонтакте ( https://m.vk.com/wall-161611876_2107). 

3. На радио «Радонеж» ( www.radonezh.ru/radio) вышла передача о нашем 

Фонде, где рассказывали о ретинопатии недоношенных, истории Фонда и тех 

детках, кому мы помогаем. Ознакомиться с передачей можно на сайте радио 

«Радонеж» (https://radonezh.ru/radio/2019/10/24/22-31), в группе в ВКонтакте 

http://www.vk.com/wall-161611876_2327
http://www.vk.com/wall-161611876_2327
https://m.vk.com/wall-161611876_2313
http://www.youtu.be/kBrKB8p6wMU


(https://m.vk.com/wall-161611876_2210). 

4. Открылся чат психологической помощи, в котором можно отвести душу, 

пожаловаться и поплакать 

(https://chat.whatsapp.com/H6I39VaR900B4TeSFS52LT) можем также прислать 

приглашение в данный чат в директ по запросу. В нем можно получить 

профессиональную помощь психологов: [club188130137|@nedonoshennyedeti] 

Светлана @nadia_s_nostress Надежда https://vk.com/id704255 Денис и, конечно, 

мамы торопыжек. 

5. В Instagram Фонда (www.instagram.com/fond_providenie/) провели прямой 

эфир на тему «Убираем негативные эмоции (эфир для фонда)» с психологом-

консультантом в сфере отношений, специалистом по перинатальной 

психологии, соавтор психологического проекта нового поколения Я+ 

Надеждой Семенякой. 

6. Совместно с [club188130137|@nedonoshennyedeti] Фонд организовывает 

акцию посвящённую международному дню недоношенного ребенка, который 

проводится ежегодно — 17 ноября. Все подробности об акции 

https://m.vk.com/wall-161611876_2264 

7. Отправили 20 книг «Ты не одна. Дневник недоношенного ребенка», автор 

Анастасия Зорина. 

8. По акции ОЧКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ БЕСПЛАТНО совместно с НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г. Москве 

заказали очки 6 детей (акция продолжается). 

@oazispediatrii  @akademoptika  @sukhanova.m.d_eyedoctor 

9. Продолжается работа над новой книгой, которая будет нести добро, 

надежду и свет. В ней будет неонатология (педиатрия), офтальмология, 

психология. Теперь будет много авторов/ специалистов. Ознакомиться более 

подробно об этом событии можно перейдя по ссылке https://m.vk.com/wall-

161611876_1992. 

10. Продолжается конкурс на лучшую историю торопыжки для новой книги. 

Подробнее по ссылке https://m.vk.com/wall-161611876_2013 

11. Действует проект «Помощь уставшей маме». Подробнее с данным 

проектом можно познакомиться на сайте Фонда (https://fond-

providenie.ru/podderzhka-roditelej/pomos..…). Через наш Фонд найти себе 

няню-помощницу на целый день или несколько часов, чтобы  сделать свои 

дела или просто немного передохнуть. Пока что только Москва и Московская 

область. Проект пилотный (то есть только начинает развиваться). К 

сожалению, пока ни кто из семей торопыжек не воспользовался данным 

проектом. 

12. Открыли сбор приобретения современного высокоточного оборудования 

для лечения и диагностики ретинопатии недоношенных для Детской 

городской клинической больницы им. З.А.Башляевой в Тушино и 

Перинатального центра при Городской клинической больнице им. Е.О. 

Мухина ДЗМ в Новогиреево. Все подробности на нашем сайте (https://fond-

providenie.ru/campaign/mediczinskoe-oborudovanie/#leyka-payment-form). 



13. Продолжается сбор на курсы реабилитации для детей с дцп и с угрозой 

развития дцп. Все о сборе на сайте Фонда https://fond-

providenie.ru/campaign/reabilitacziya-de..…. 

 

Отчёт за сентябрь 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глаза детям с диагнозом ретинопатия 

недоношенных: 

#Власова_Анастасия 

#Шилина_Ксения 

#Авраменко_Ксения 

#Лапышов_Григорий 

2. Провели эфир на радио «Вера» ( https://radiovera.ru/operacija-na-glaza-dlja-

ruslana…). Благодаря слушателям удалось закрыть сбор 

на #Бобровник_Руслан. 

3. Отправили около 25 книг «Ты не одна». Мы очень рады, что книгой стали 

интересоваться врачи! Спасибо! 

4. Благодаря акции Фонда «Лавка добра» были переданы вещи для троих 

семей, в том числе #Павленко_Виктория (вещи, коляску). 

5. Сотрудничество с НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ЦКБ РАН. 

6. По акции ОЧКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ БЕСПЛАТНО совместно с НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г.Москве 

заказали очки 2 человека (акция продолжается) 

@oazispediatrii 

@akademoptika 

@sukhanova.m.d_eyedoctor 

7. Началась работа над новой книгой, которая будет нести добро, надежду и 

свет. В ней будет неонатология (педиатрия), офтальмология, 

психология. Теперь будет много авторов/ специалистов. Ознакомиться более 

подробно об этом событии можно перейдя по ссылке https://m.vk.com/wall-

161611876_1992. 

8. Объявлен конкурс на лучшую историю торопыжки для новой книги. 

Подробнее по ссылке https://m.vk.com/wall-161611876_2013 

9. Стартовал новый проект «Помощь уставшей маме». Подробнее с данным 

проектом можно познакомиться на сайте Фонда (https://fond-

providenie.ru/podderzhka-roditelej/pomos..…). 

Теперь можно через наш Фонд найти себе няню-помощницу на целый день 

или несколько часов, чтобы  сделать свои дела или просто немного 

передохнуть. 

Пока что только Москва и Московская область. Проект пилотный (то есть 

только начинает развиваться). 

11. Открылся специальный сбор на курсы реабилитации для детей с дцп и с 

угрозой развития дцп. Все о сборе на сайте Фонда https://fond-

providenie.ru/campaign/reabilitacziya-de..…. 

 



Отчёт за август 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глаза детям с диагнозом ретинопатия 

недоношенных 

#Бобровник_Руслан (сбор не закрыт) 

#Павленко_Виктория (сбор не закрыт) 

#Шумейко_Яна (сбор не закрыт) 

#Волковский_Илья (сбор не закрыт) 

#Зотова_Дарья (сбор не закрыт) 

#Макарчук_Богдан 

2. Остеопаты @yuli_osteopat, @osteodok_maksim, @andrei_borodkin взяли на 

лечение трех детей от фонда. 

3. По акции ОЧКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ БЕСПЛАТНО совместно с НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей ЦКБ РАН и Оптикой Академическая в г. Москве 

заказали очки 6 человек (акция продолжается) 

@oazispediatrii 

@akademoptika 

@sukhanova.m.d_eyedoctor 

 

Отчёт за июль 2019 г. 

1. Помогли с операциями на глаза детям 

#Джелеманов_Фёдор 

#Рябинин_Михаил 

#Спиридонова_Виктория 

#Зуев_Тимофей 

#Шевчук_Максим (сбор не закрыт) 

#Ипатова_Ева (сбор не закрыт) 

2. Книга «Ты не одна» — отправили 7 шт. ВНИМАНИЕ всем, кто ещё желает её 

получить: сможем отправить в сентябре. Если кому-то книга нужна срочно, то 

можно приобрести в интернет-магазинах. 

3. Началось развитие проекта «Психологи — родителям». Теперь у нас уже два 

психолога, которые готовы работать с мамами. 

Если Вы психолог и готовы помогать миру становиться лучше, пишите нам! 

4. Остеопат берет двоих малышей от нашего фонда себе на лечение. 

Если есть нуждающиеся в помощи остеопата (недоношенные дети 5 лет и 

старше с инвалидностью), пишите в личном сообщении (1 место!). 

 

Отчёт за июнь 2019 г. 

1. Помогли сделать в НПЦ им. В.Ф.Войно-Ясенецкого операции трем детям. 

#Виноградов_Роман 

#Инашвили_Тимур 

#Мирзоян_Ариана 

2. Джелеманову Федору и Рябинину Михаилу были сделаны операции. Но это 

уже июль. И поэтому вроде как начали сбор на них в июне, но напишу этих 



детей в отчет июльский. 

3. Подарили(отправили) около 60 книг мамам недоношенных детей. 

4. Ещё одному ребенку помогли сделать операцию в НПЦ им. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, договорились с работодателем, чтобы он оплатил операцию. 

 

Отчёт за май 2019 г. 

1. Сделано пять операций в НПЦ им. В.Ф.Войно-Ясенецкого: 

#Рыжков_Савелий 

#Ниязова_Риана 

#Васильев_Матвей 

#Степаненко_Арина 

#Любимов_Иван 

2. Операция в Питере. 

Это первая операция, которую оплатил наш фонд в детской городской 

больнице № 19 имени К.А. Раухфуса. 

Мама очень не хотела, чтобы мы публиковали их историю в интернете. А мы 

на тот момент смогли позволить себе такую роскошь. У ребенка на одном 

глазу только была 4 стадия, на другом — третья. До этого на операцию в НПЦ 

им. В.Ф.Войно-Ясенецкого в Солнцево родители брали кредит, который не 

выплатили. В общем, надо было помочь только на 1 глаз, 1 раз. 

Из разговора с мамой в вотсапе: 

Мама: «Также хочу поблагодарить Вас. Дай бог вам и вашему фонду 

процветания и побольше добрых и отзывчивых помощников. Дай бог Вам 

здоровья за помощь и доброе сердце 

А главное за понимание и отзывчивость 

Я: 

Спасибо Вам большое! 

Мама: 

Я: Почему плачете? 

Мама: Не верится до сих пор что есть люди неравнодушные 

Готовые помочь. Просто я выросла без родителей, и никто никогда ничем не 

помогал. И сейчас, когда произошла беда оказалось, что ни родственников, ни 

друзей нет и обратится не к кому. Благодарю ещё раз.» 

3. Пожертвовали (перевезли из фонда Женщины за жизнь) Филатовской 

больнице 9 коробок памперсов для отказников и малоимущих для 

недоношенных. Этого им хватит до осени. 

4. 1 коробка памперсов для ЦРБ в г. Пушкино (в опн и реанимацию). 

… 

Про Любимова Ваню из Лениногорска. 

Фонд от Татнефти перевел деньги на карту маме, ждем, когда теперь оплатят 

счет. Пока ответственность за этого ребенка на нашем фонде. 

Могу сказать, что мне главное, что мы смогли помочь быстро спасти ему 

зрение. Как сказала врач НПЦ им. В.Ф.Войно-Ясенецкого: «Вовремя 

приехали». 



Понимаю, что однозначно другие фонды не помогли бы так быстро. 

Поскольку мама позвонила в пятницу после 18( 

а это нерабочее время). А выехала в воскресенье. В понедельник утром их уже 

положили в НПЦ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

3. Отказы от помощи. 

Получили три ребенка, которым нужна была операция в НПЦ им. В.Ф.Войно-

Ясенецкого в Солнцево. Родители смогли занять деньги на операцию. 

2 ребенка, родители которых, не смогли мне объяснить, чем помочь, 

(заполнить заявление), связаться с фондом по телефону. И не оставили своих 

контактов. 

2 ребенка в ДГБ № 19 им. К.А. Раухфуса на операцию к Баранову (простите — 

денег нет). 

 

Отчет за апрель 2019 г. 

1. Помогли с реабилитацией по слуху Смирновой Виктории. Тоша и 

ко.(записаны на 20 мая). 

2. Помогли сделать 3 операции в НПЦ (это наш рекорд!). 

3. Передали игрушки, коляску, вещи Аману Акылбекову. 

4. Получили на реализацию памперсы для недоношенных от фонда 

«Женщины за жизнь». 

5. Почти доделали новый сайт. 

6. Почти помогли с операцией Васильеву Матвею (ждем решения врачей, куда 

и когда отправлять их на операцию). 

 

Отчет за март 2019 г. 

1.Помогли с операциями при ретинопатии в НПЦ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

двум детям. 

2.Отправлены 3 посылки с вещами в Краснодарский край, переданы 2 пакета с 

вещами в Москве. 

3.Проведено 3 вебинара (ретинопатия, психология) на ютьюб-канале фонда. 

4.Помощь(консультации) по офтальмологии около 20 человек. 

5. В чате мам 91 участник. За этим чатом закрепилась репутация, как чат для 

мам с детьми с ретинопатией, хотя изначально я такой цели не ставила. И там 

есть мамы детей и с другими особенностями и детьми, но всё-таки самая 

сильная сторона — это офтальмология. 

6. Упоминание в СМИ: Роды.ру, Наследник. 

7. Подключены платежи по смс по номеру 3443. Теперь можно делать 

переводы, отправив смс со словом ПРОВИДЕНИЕ пробел сумма платежа. 

Пример: ПРОВИДЕНИЕ 500 
 


